
エネルギー 

886 kcal 

エネルギー 

642 kcal 

エネルギー 

647 kcal 

 

日 

 

日 

 

日 

 

日 

 

日 

31 

■手作り学食弁当メニュー■  

28 

29 1 

金 火 

30 

エネルギー 

844 kcal 

木 

水 

ＳＨＯＰＮＥＷＳ 

各商品に入荷する店舗の【マーク】が 

ついております。ご参考になさってください。 

学食定期購入 

夏期営業のお知らせはこち

らＱＲコードからどうぞ 

エネルギー 

784 kcal 

エネルギー 

733 kcal 
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エネルギー 

791 kcal 

エネルギー 

662 kcal 

エネルギー 

692 kcal 

エネルギー 

609 kcal 

エネルギー 

613 kcal 

エネルギー 

721 kcal 

エネルギー 

890 kcal 
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日 

エネルギー 

763 kcal 

エネルギー 

761 kcal 

エネルギー 

605 kcal 

エネルギー 

629 kcal 

エネルギー 

635 kcal 
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エネルギー 

662 kcal 

エネルギー 

647 kcal 

エネルギー 

698 kcal 

エネルギー 

965 kcal 

月 
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LANS 国文 附属 海洋 
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